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			Alles Over Gehoor

		

				

				
				
							Het gehoor is belangrijk voor iedereen. Wanneer je het gehoor verliest dan verlies je ook het contact met de mensen. Maar wat is het gehoor? En welke functies heeft het. Dat wordt in dit artikel uitgelegd.						
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			Wat is het gehoor?

		

				

				
				
							Het gehoor is een organisme die geluiden waarneemt. Het is een van de belangrijke zintuigen. Omdat je geluiden waarneemt, wordt dit zintuig horen genoemd. Tijdens het horen weet je direct waar een geluid vandaan komt. Je weet ook wat het betekent. De oorschelp vangt de hele dag geluidstrillingen op.

						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Hoe werkt het horen?

		

				

				
				
							Een oor heeft trommelvliezen. Geluidsgolven verplaatsen zich door de gehoorgang. Deze komen tegen het trommelvlies aan. Het trommelvlies gaat daardoor trillen. De trillingen zetten vloeistof van het slakkenhuis in beweging.
Er worden ca. 15000 zintuigcellen (haarcellen) gestimuleerd. Deze zetten de trillingen om in elektrische signalen. Je hersenen verwerken de gegevens. Je kunt dan denken aan muziek die je luistert, maar ook als je deelneemt aan een gesprek bijvoorbeeld.
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			Hoe zit het oor in elkaar?

		

				

				
				
							Het oor wordt in 3 delen verdeeld. Je hebt het uitwendige oor, het middenoor en het binnenoor. Het uitwendige oor en het middenoor versterken geluid en verzamelen het geluid. Je binnenoor zet de geluidsgolven om in berichten. Deze worden naar je hersenen gezonden.
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			De oren zijn een kwetsbaar orgaan

		

				

				
				
							Je oren zijn een kwetsbaar en zijn een gevoelig orgaan. Te harde geluiden zijn niet goed voor je gehoor. Overdag en zelfs in je slaap zul je altijd horen. Dat houdt nooit op. Alle geluiden kun je dag en nacht horen. De oren heb je nodig voor het horen, maar ze helpen ook je om het evenwicht te houden. Je gehoor is belangrijk voor het evenwicht.
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			Je gehoor is belangrijk

		

				

				
				
							Het horen is een belangrijk deel. Omdat je iemand hoort kun je contact leggen met diegene. Als je niet goed op je gehoor past, kun je gehoorverlies krijgen. Dat zorgt ervoor dat je het contact verliest met de wereld om je heen. Gehoorverlies kan leiden tot een isolement, depressie en zelfs dementie. Je oren zijn bijzonder maar ook kwetsbaar. Schade aan je oor heb je gauw.

						

				

					

		

							

		
					

		

							

		
				
						
					
			
					

								
				
			Welke geluiden hoor je als mens?

		

				

				
				
							Mensen kunnen tonen horen van 20 tot wel 20.000 Hz. Je hebt als mens een groot bereik. Het gehoor is binnenin niet overal even gevoelig. Als mens hoor je het beste tussen 100 en 5.000 Hz. Je zit dan precies bij het spraakgebied.
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			Het gehoor is een belangrijk menselijk zintuig

		

				

				
				
							Het gehoor is een belangrijk zintuig. Je hebt het nodig wanneer je communiceert met anderen. Het gehoor is nodig om contact te leggen met andere mensen. Het herkennen en begrijpen van geluiden zoals spraak, muziek en lawaai zijn belangrijk.
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